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OK-Klubberne i Århus  er en del af en landsdækkende ældreorganisation. 
Vi er upolitiske og uafhængige af faglige organisationer.  

Vi er alle frivillige, værter, værtinder samt bestyrelsesmedlemmer. 

Forretningsudvalg 

 

Formand  
Olga Skjødt Adamsen 
J. M. Mørksgade 11, 5 
8000 Århus C 
tlf. 8617 9316 

 

 

Medlem  
Kirsten G. Jensen 
Klokkeblomstvej 29 
8260 Viby J  
tlf. 8611 9192 

     

 

Medlem 
Steen Bluhme 
Haslevangsvej 47 
8210 Århus V. 
tlf. 8615 4441 

 

 

Medlem 
Vibeke Styver 
Langenæs Allé 68, st.tv. 
8000 Århus C  
tlf. 8624 0274 

     

 

Medlem 
Birgit Klinke 
Kronborgvej 4 
8381 Tilst 
8624 7733 

 

 

Kasserer  
Birgit Lawaetz 
Ydunsvej 27 
8230 Åbyhøj 
tlf. 8615 4838 

Øvrige bestyrelse og udvalgsformænd 

Klubleder i Hasle: Birgit Klinke 
Kronborgvej 4 8381 Tilst 

8624 7733 

Klubleder i Midtbyen: Vibeke Styver 
Langenæs Allé 68, st.tv. 8000 Århus C 8624 0274 

Klubleder i Nord: Ninna Bluhme 
Haslevangsvej 47 8210 Aarhus V. 

8615 4441 

OK-Aktiv Birgit Klinke,  
Vibeke Styver, Bodil Dambro 8624 7733 

Bestyrelsesmedlem Helle Purup  
Sejrs Allé 47 8240 Risskov 

8617 6515 

Rejse- og aktivitetsudvalg: Bodil Dambro 
Vibeke Styver  

8699 9577 
8624 0274 

Bladudvalg: Steen Bluhme  
Birgit Klinke 

8615 4441 
8624 7733 

Programudvalg: Klublederne og Steen Bluhme 8615 4441 

WEB / IT / Pressekontakt: Steen Bluhme 8615 4441 

Ad-Hoc: (Festudvalg m.m.) Kirsten G. Jensen 8611 9192 

Ad-Hoc: (ass. Klubleder) Bente Ask  8621 9014 

Ad-Hoc: (Vaccinationer m.m.) Helle Purup / Steen Bluhme 8617 6515 

Ad-Hoc:  Ruth Bank 8621 9041 

Ad-Hoc: Ebba Reimers  

Suppleant og demenskontakt Merete Søby Jakobsen 8629 7629 

Forsidebillede fotograferet af: Birgit Klinke 



3 

Vi nærmer os efterårssæsonen 2010 
Kom og vær med og deltag i OK-Klubbernes arrangementer, møder, udflugter 
og firmabesøg. 
Et medlemskab af OK-Klubberne gælder for alle tre klubber samt for det nye 
tiltag OK AKTIV, se  side 11. 
Se også bridge-aktiviteterne på side 6. Her omtales både undervisning, spil og 
turneringsmuligheder. 
 
Studer programmet og foretag dine valg, der er mange muligheder. Vi kan 
deltage i en kør - selv tur med madkurv til Mols Bjerge, møde en 
fængselspræst og høre om livet indenfor murene. Det aktuelle emne om den 
globale temperaturstigning behandles, og her vil vi bl.a. høre om, hvad Århus 
kommune har tænkt sig at gøre i den forbindelse. 
Emnet demens vil Mette Brynskov fortælle os om.  To politikere vil aflægge os 
besøg, Tom Behnke vil fortælle aktuelt nyt fra folketinget og Rene Skau 
Bjørnsson vil berette om sit liv på Christiansborg. Med OK AKTIV besøger vi 
Danmarks Radio Østjylland. Emnerne er mange. 
 
Så til noget helt andet, vi håber, I som tidligere år vil deltage i det administrative 
arbejde omkring influenzavaccinationerne. Denne indtægt herfra er jo med til at 
holde vort kontingent i ro, og til at sørge for at kvaliteten i vore foredrag og 
arrangementer bevares. 
 
Vær med til at sætte dit præg på programmet, giv udtryk for dine ønsker, både 
hvad angår foredragsholdere og arrangementer.  Bidrag gerne med nye tanker 
og idéer. 
”Vil du gi’ en håndsrækning til en dementramt familie?” Så kontakt Merete 
Søby Jakobsen, se programmet side 2. 
 
Vi glæder os til gensynet med vore mange medlemmer og til at byde vore nye 
medlemmer velkommen. 
 
I alle tre klubber hersker en god og positiv stemning. Klubledere, værter og 
værtinder gør deres bedste for at servicere ved møderne, og mange af vore 
medlemmer giver en hånd med, så arrangementerne forløber på en god og 
gemytlig måde - Tak for det. 
 
Tusind tak til alle som yder og har ydet en indsats i og omkring OK-Klubberne i 
den forrige sæson. 
 
På gensyn til efterårssæsonen. 
 
Olga Skjødt Adamsen 
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OK-KLUBBEN – HASLE 
Hasle Lokalcenter, Rymarken 118 

Mandage kl. 14.30  Buslinier: 12 – 14 – 15 
Klubleder:  Værtinder: Vært: 

   
 Karen Rasmussen Leo Winkler 
 Lisbeth Christensen  

 
   

Birgit Klinke  Pianist: Grete Lam  
 

06-sep SANGEN TIL LIVET - nordiske viser musikpædagog, sanger og 
musiker Dorthe Johansen . Livets mangfoldigheder fortalt med 
ord og toner fra den nordiske sangskat:Kærligheden, hverdagen, 
børn, gamle og tidernes skiften sat sammen til et musikalsk 
causeri med fællessange, digt og fortællinger 

 
07-sep Køretur  til Mols Bjerge . Se nærmere omtale på side 13 

 
13-sep På cykeltur til EXTREMADURA. Conquistadorernes og storkenes 

land. Spaniens gamle, fjerne og nok mest ukendte region har 
grænse til Portugal. Extremadura er et skattekammer af historiske 
bygninger fra tiden med romerne, maurerne og kristne. 
Befolkningen ”Extremenos” har levet i århundreder med fattigdom 
og isolation. De er gæstfrie ligefremme og selvstændige.  
Dette skønne område fortæller Birgit Løfgreen Johansen  om 

 
20-sep Ingen møde før fødselsdagsfesten 23/9 

 
23-sep Klubbens 24 års fødselsdag En guided rundtur i sangskatten 

med  Flemming Både og datter  Se nærmere omtale på side 8 
 
27-sep Min oldemor gik også med tørklæde  siger Karen Toft  og 

fortæller videre. Hvad er tørklædets historie? Hvad står der i 
Bibelen og i Koranen om kvinder og tildækning? Hvad siger 
muslimske kvinder selv og hvad siger andre om det at gå med 
tørklæde? Giver det i det hele taget mening at sammenligne 
oldemors tørklæde med det muslimske tørklæde i dag? 
Foredraget sætter fokus på disse spørgsmål. Vi skal også prøve 
en afghansk hijab. 

 
04-okt Den musikalske genbrugsbutik. Pernille Terpling og Frank 

Lentz   synger og spiller mandolin, violin og guitar. Gode revyviser 
bliver endnu engang pudset af og brugt, og mandolinen, som 
herhjemme snart kun er vægpynt, kommer under kærlig 
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behandling, når vi ufortrødent kaster os ud i mange stilarter, under 
overskriften: SÅDAN KUNNE DEN DA OGSÅ LYDE!! 

 
11-okt PRAG - DEN GYLDNE STAD v/Niels Kristensen , Silkeborg. Med 

lysbilleder og foredrag aflægger vi besøg i Prag, byen ved Moldau-
floden, byen, der aldrig har ophørt med at være et betydningsfuldt 
center for lærdom og kultur. Den er Europas kulturcentrum. 

 
18-okt Dan Turell - langt mere end sorte negle og en provo kerende 

gavflab. Dan Turell var en forfatter, der gik fra at være uforståelig 
for de fleste til at være uhyre populær og folkelig, - fra at skrive 
vanskeligt tilgængelige digte til at skrive morsomme og tænksom-
me klummer og underholdende kriminalromaner. Dan Turell var en 
af de få enere vi har haft i dansk kulturliv og da han døde i -93 
mistede vi en helt særlig personlighed. Et foredrag om manden 
bag det specielle image og om et helt særligt forfatterskab. "Et 
bevægende foredrag" af Henrik Oest. 

 
25-okt Anne Dorte Birk spiller udvalgte musiksekvenser og fortæller om 

operetteparret ELSE MARIE OG HANS KURT . Det berømte 
operettepar betød meget for Danskernes selvforståelse under 
krigen. Til dato er de vel Danmarks mest feterede operettepar, 
tiden var med dem, de havde stemmerne, var unge, charmerende 
og var store scenekunstnere. 

 
01-nov Bogota, Colombias hovedstad - verdens (engang) farl igste by . 

har i årtier været hjemsted for bandekrige, kidnapninger, narko-
handel og vold, hvilket har givet byen ry som "den farligste 
hovedstad i verden". Men under en forelæsning på byens 
universitet i 1993 begyndte alt at ændre sig. Universitetets rektor, 
Antanas Mockus skulle holde forelæsningen, men han kunne ikke 
få eleverne til at lytte efter. Derfor tog han en rask beslutning: 
Mockus trak ganske enkelt bukserne ned og viste sin bagdel til de 
hundredvis af måbende studerende. Hændelsen gik alle landets 
medier rundt. Dette er begyndelsen på en ny dansk dokumen-
tarfilm fra DR fra slutningen af 2009. I foredraget viser filmskaber 
Esben Hansen klip fra filmen og fortæller om arbejdet bag den - 
og om livet generelt i Bogota. 

 
08-nov Lis Ingemann , også kaldet luksus-vagabonden fra Fyn har de 

sidste 10 somre vandret på de danske landeveje. Lis fortæller 
levende om sine oplevelser som luksus-vagabonden med barne-
vogn. Lis møder ofte de professionelle landevejsriddere og kunne 
let være blevet stodder-dronning på Egeskov Marked, men afslog 
af hensyn til de professionelle. Lis fik også at mærke, hvordan vi 
mennesker ser på en vagabond, som det nederste i hierarkiet. 
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15-nov Den danske sangskat  -vi synger en lang række af de kendte 
sange fra højskolesangbogen. Programmet bliver sammensat med 
henblik på årstid, og der bliver fortalt om sangene, komponisterne, 
forfatterne og emnerne undervejs. Et klaver og sanglyst hos publi-
kum er indholdet når Hans Peter Rasmussen  fortæller 

 
16-nov Besøg på Danish  Crown slagteri i Horsens . Se nærmere 

omtale på side 13 
 

22-nov fhv. telegrafist Marie Finne  fortæller om livet/dagligdagen om-
bord på et skib på godt og ondt. I havblik og stormvejr, om skibs-
forlis og sygdom og om de forskellige skibstyper fra fragtskibe til 
krydstogtskibe, og fortæller om sine oplevelser i forskellige havne-
byer i verden, om utrolig fattigdom, og mange sjove oplevelser. 

 
29-nov Anders Errboe  er både musiker og ivrig amatørhistoriker. Han vil 

dennegang underholde med Julens sange og traditioner  
 

03-dec Juleafslutning  i Østergade. Se nærmere omtale på side 10 
 

Bridge 
Vi starter igen vore bridgehold med hold for 

Begyndere, let øvede og turnering med undervisning  

Bridge er et socialt kortspil, som kan læres af alle uanset alder. 
Bridge aktiverer hjernen og er et spændende og udviklende spil på alle niveauer.  

Få grundlaget i orden, det er aldrig for sent. 
OK klubberne i Århus  fortsætter samarbejdet med Århus Senior Forening  

 Underviser: Niels Krøjgaard. Sted: Vanggårdscentre t 

 
 BEGYNDERE 1 LET ØVEDE 2 VIDEREGÅENDE 
Dag: Hver onsdag 

 (dog ikke uge 42) 
Hver onsdag  
(dog ikke uge 42) 

Hver tirsdag 
Turnering og undervisning  

Tid: Kl. 13:30 - 16:15 Kl. 09:30 - 12:15 Kl. 09:30 - 13:30 
Varighed: 12 uger 12 uger 15 uger 
Start: 15. september 2010 15. september 2010 07. september 2010 
Slut: 08. december  2010 08. december  2010 14. december  2010 
Pris: kr. 450,00 kr. 450,00 kr. 550,00 

 
I prisen er inkluderet kaffe i pausen og gratis parkering.  
Du skal selvfølgelig være medlem af OK klubberne eller Århus Senior Forening 

Tilmelding og betaling i Vanggårdscentret 1. sal ons. den 11. August kl. 11 – 13 

Medlemskab kan tegnes samme dag. 
Nærmere information, på tlf.  8624 7733 / 8627 1127 eller 8615 9175  
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OK-KLUBBEN – Århus Nord 
Fritidscentret Skovvang, Skovvangsvej 127, 8200 Årh us N. 
Hver anden onsdag i ulige uger kl.14.30. Buslinier: 7 Bethesdavej og 2, 3, 11, 14, 53, 

Randersvej ved Stjernepladsen. 
 

Klubleder:  Værtinder: Vært: 
   
 Erna Kristensen Leo Winkler 
 Bente Ask  

Assisterende klubleder 
 

    
Ninna Bluhme  Pianist: Vagn Koldby  

 
01-sep Museumsinspektøt Morten D. Hansen  fortæller om naturen i Mols 

Bjerge  som optakt til den planlagte udflugt. 
 
07-sep Køretur til Mols Bjerge . Se nærmere omtale på side 13 

 
15-sep Folk kalder mig "Den Syngende Slagter".  Jeg blev som ung 

uddannet som slagter, og havde hele vejen sangen med. Nu hvor 
jeg ikke arbejder mere, kan jeg koncentrere mig om sangen, og 
har nu udgivet fire CD'er. Den første sammen med gruppen "Spar 
3" og de tre sidste i eget navn. Sangen har altid betydet meget for 
mig og jeg glæder mig hver gang jeg skal ud og synge, siger Jens 
Peter Jørgensen  

 
23-sep Klubbens 24 års fødselsdag    En guided rundtur i sangskatten 

med  Flemming Både og datter    Se nærmere omtale på side 8 
 
29-sep Fra Danmark til Sortehavet på cykel . En cykeltur gennem 

Østeuropa i 1986.Der cykles gennem Polen, Tjekkoslovakiet, 
Ungarn, Jugoslavien og Bulgarien. Der fortælles om selve turen og 
landenes historie. Særlige forhold og oplevelser inddrages i 
rejseskildringen af lærer Knud Tarpgaard  Vedersø som også 
viser lysbilleder. 

 
13-okt Syng en sang  - quiz engang - en fornøjelig dyst ud i sang og 

musik. Slå døren op til et par spændende timer med Poul 
Smedegaard Andersen  quiz og fællesang. Hvem skrev egentlig 
sangen? Hvordan lyder sidste vers? Hvor levede komponisten? 
Tag med på en musikalsk gætteleg, hvor spørgsmålene og 
temaerne er tilpasset det aktuelle publikum. Og hvor vi ved fælles 
hjælp og viden finder frem til svarene. 
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27-okt 
 

Det bliver varmere , vi vil få en global 
temperaturstigning på yderligere én grad 
over de næste 40-50 år på grund af drivhus-
gasser. Selv om det lykkes at stabilisere 
atmosfærens indhold på det nuværende 
niveau vil klodens gennemsnitstemperatur stige mellem 1,1 og 
6,4°C. Samtidigt forventes det at havniveauet stige r mellem 20 og 
60 cm. Århus Kommune har planer for miljø og klima, og er blevet 
udnævnt til Energiby.  vi tager klimaet alvorligt – lokal som globalt. 
Forvaltningschef Claus Nickelsen Teknik og miljø Rå dhuset  
fortæller i dette spændende foredrag hvad Århus gør ved sagen 

 
10-nov Vores kendte politiker Tom Behnke  vil fortælle om aktuelt nyt fra 

Folketinget, og hvilke udfordringer vi står overfor i Danmark. Der 
bliver god mulighed for at stille spørgsmål, så deltagerne kan være 
med til at sætte dagsordenen. Tom Behnke er retspolitisk ordfører, 
formand for indfødsretsudvalget og medlem af udenrigspolitisk 
nævn. 

 
16-nov Besøg på Danish Crown  slagteri i Horsens. Se nærmere omtale 

på side 13 
 
24-nov "Ind under Jul"  er et stemningsfuldt program for hele familien. Vi 

synger adventstidens dejlige sange, og får et par viser og 
juleanekdoter med i købet når Jens Olesen Ebeltoft  spiller og 
fortæller. 

 
03-dec Juleafslutning  i Østergade. Se nærmere omtale på side 10 

 

F ø d s e l s d a g s f e s t 
OK-Klubberne Århus holder 24 års fødselsdag 

23 september 2010 
I år fejres det i lokalerne i Østergade 30. Lækkert kaffebord og lidt god underholdning af. 

Flemming Både og datter  
 

Billetter af 20 kr. sælges fra 6 sep.  
 

 

Støt vore annoncører, de støtter os 
NYT SYN Lilletorv  Danske Lægers Vaccinations Servi ce 

 

FOF Ældrehøjskole  BEMOTECH 
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OK-KLUBBEN – MIDTBYEN 
ØSTERGADE 30, ÅRHUS C. 
Hver anden torsdag i lige uger kl.14.30 

 
Klubleder:   Værtinder: 

 Kirsten Gammelgaard Jensen 
 Anni Mortensen 
 Erna Roth Riis 

 

 Inge Olesen 
Assisterende klubleder 

Vibeke Styver   
 

07-sep Køretur til Mols Bjerge . Se nærmere omtale på side 13 
 
09-sep Mit liv på Christiansborg  fortalt af Folketingsmedlem Rene Skau 

Bjørnsson  
 
23-sep Klubbens 24 års fødselsdag   En guided rundtur i sangskatten 

med  Flemming Både og datter   Se nærmere omtale på side 8 
 
07-okt Demens ved Mette Brynskov . Debat og foredrag omkring 

DEMENS, Foredraget vil indeholde oplysninger om demens, 
-hvilke tegn skal man holde øje med? -hvordan skal man handle, 
hvis en bekendt rammes? 

 
21-okt Skånelandene  Oplev de gamle danske besiddelser bl.a. det milde 

Skåne og det viljestærke Blekinge. Øland emmer af sol og som-
mer mellem øens smukke rosenkransede gårde, og nymalede 
vindmøller. Vor rejse slutter med et besøg på øen Ven, hvor 
astronomen Tycho Brahe byggede sin tids betydeligste observa-
torier, tyranniserede sine undergivne bønder, forsømte sine pligter 
og indlagde sig udødelig verdensberømmelse. Britta Malm  
fortæller og viser Lysbilleder 

 
04-nov Karen Jønsson  (1909-1942) var en 1930'ernes 

store kunstnere inden for revy. musik og film. 
Hun komponerede melodier, som hun selv frem-
førte på klaver og sang til. De mest kendte numre 
er: "Hvorfor er lykken så luneful", "I aften" og 
"Han kommer og banker". Med lyd, billeder og 
filmklip fortæller Bruno Nørdam  

 
16-nov Besøg på Danish Crown  slagteri i Horsens. Se nærmere omtale 

på side 13 
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18-nov En julerejse til Israel . At holde jul i Israel, tæt på de 

bibelhistoriske steder, er naturligvis en hel speciel oplevelse, og 
det fortæller lærer Knud Tarpgaard  Vedersø om og viser også 
lysbilleder. 

 
03-dec Juleafslutning  i Østergade. Se nærmere omtale på side 10 

 
 
 

 
 

JULEFROKOST 
 

Igen i år holdes vores julearrangement 

for alle tre OK-Klubber i Århus i  

 
Østergade 30 FREDAG den 3. december 2010 kl. 12.00 

(dørene åbnes kl. 11.30) 

I år vil byde på en lækker frokostanretning fra Slagteren på Charlottehøj 

Der serveres også kaffe/te. 

Prisen for hele arrangementet inkl. 1 genstand (vin, øl, vand),  
men ekskl. øvrige drikkevarer er kr. 125,00 pr. person. 

Billetter kan købes i klubberne fra ca. 25. oktober til 24. november 

Der er begrænset deltagerantal, så husk at købe billet i tide. 

 
Arrangementsudvalget 

 
 

 

Kørselsordningen 
Hvis du ikke kan klare at komme til møderne med offentlige transportmidler, kan du på 
dit lokalcenter blive visiteret til ”taxikørsel”.  

Du betaler prisen for en busbillet og bliver hentet og bragt med TAXI.  
Er du i tvivl, kan du også henvende dig til Erik Middelbo på tlf. 86 26 40 02 , som 
administrerer kørselsordningen.  
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OK-Aktiv 
OK Aktiv er en netværksklub for 60+, både damer og herrer. 

Alle OK klubmedlemmer er velkommen. 
Klubleder Birgit Klinke. Øvrige Vibeke Styver og Bodil Dambro 

 
Netværksklubben OK Aktiv er i startfasen og henvender sig til enlige eller ægtefæller, til 
syge / demente og personer som har svært ved at komme til ”ud af huset oplevelser”. 
Udover de faste arrangementer planlægges aktiviteterne ved fællesmøderne eller 
telefonisk, hvor der tages stilling til, hvad man vil opleve, dette vil styrke netværket. 
 

 
26-jul Vilhelmsborg Festspil . ”Midt om natten” af Kim Larsen. Vi mødes 

på stedet kl. 18,00. Medbring madkurv. Aftal event. transport, med 
hinanden.  Billetter a. kr. 100.- købes inden 26. apr.  

 
24-aug Møde Østergade 30, 2. tv. Kl. 14:00. Vi planlægger kommende 

arrangementer 
 
28-29 
aug 

Oplev Cirkusrevyen på bakken . Cirkusrevyen har i år 75 års 
jubilæum. Vi kører fra Århus om morgenen over Fyn til København 
hvor vi bliver indkvarteret på Savoy / First Hotel Vesterbro. Sidst 
på eftermiddagen kører vi til Dyrehavsbakken hvor vi spiser en 
god middag. Rejsens højdepunkt er ”Cirkusrevyen” hvor vi har de 
bedste pladser. Næste dag er der rundvisning i København, og 
derefter retur til Århus.  
Billetter a. 1895,00 kr. købes inden 6. maj. (Enkelv.+300,00 kr.) 

 
3-sep Vi fejrer Festuge  sammen. Vi mødes udenfor Salling kl. 14:00 
 
21-sep Møde Østergade 30, 2. tv. Kl. 14:00. Vi planlægger kommende 

arrangementer 
 
9-okt Brunch i Århus : Kvindemuseet eller musik i musikhuset.  

Vi mødes kl. 11:00.  Pris 60-75,- kr. 
 
19-okt Møde Østergade 30, 2. tv. Kl. 14:00. Vi planlægger kommende 

arrangementer 
 
9-nov Vi besøger Danmarks Radio Østjylland , hvor vi får en 

rundvisning og slutter af med kaffe og brød i kantinen. Vi mødes 
udenfor kl. 18,15.  Billetter a. kr. 75.- købes inden 19. okt. 

 
23-nov Møde Østergade 30, 2. tv. Kl. 14:00. Vi planlægger kommende 

arrangementer 
 
7-dec Jul i Den Gamle By  Vi mødes udenfor kl. 14:45 
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Kulturhøjskolen – FOF plus 

- for aktive pensionister og efterlønsmodtagere  
Kulturhøjskolen FOF plus  tilbyder undervisning, foredrag og spændende 
fællesudflugter. Fredag formiddag er der foredrag på plakaten med aktuelle 
foredragsholdere.  
 
Ugens faste undervisningsprogram byder på: 
 

•  Litteratur ved cand.mag. Nick Bo Madsen 
•  Musik ved musikpædagog Vibeke Lundgren Nielsen 
•  Historie og arkitektur ved cand.mag. Steen Ivan Hansen 
•  Kunst ved mag.art. Mette Smed 
•  Natur og fugle ved ornitolog Peter Hjeds 

 
Få program for Kulturhøjskolen hos FOF, 
Sønder Alle 9, tlf. 86 12 29 55. 
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 Tur til Mols Bjerge  
Vi prøver noget nyt! Hvem vil med på en kørsammentu r 

 
Tirsdag den 7.september 2010 mødes vi på Skovvangsvej 

med madkurv og kaffe kl.10.30. 
 
Derefter går turen til Strandkær Naturcenter og lidt rundt i den nye danske nationalpark  
 
Hvem vil køre og hvor mange ekstra 
pladser? 
 
Hvem vil gerne køre med for den 
beskedne pris af 35.- kr.  
 
Tilbagemelding senest 1.sep.  
 
Til Vibeke Styver tlf. 86240274 eller 
Bodil Dambro tlf. 86999577 
 
Foto: Kildeslugten - Morten DD Hansen 
 

 
 

 

Tur til Danish Crown slagteriet i Horsens 
 
Vi planlægger et besøg på Danish Crowns store moderne slagteri i Horsens 
Tirsdag den 16. november 2010  
 
Vi kører fra Musikhuset kl. 10.00 med  Ankomst Horsens kl. 11.00  
 
 
Guidet rundtur ca. 1½ time   
( praktisk fodtøj anbefales) 
 
Derefter  frokost med kaffe/te 
 
Afgang fra Horsens ca.  
kl. 14.00 
 
Pris for hele arrangementet 
kr. 125.- 
 
Der sælges billetter fra den 
27. sep. 
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Ønsker indmeldelse i OK-klubben i 
Århus 

 
Mit navn ……………………………………………………………………..…………. 
Adresse …………………………………………………………………………..……. 
Postnr. …………….By ………………………………Tlf.…………………………... 
Fødselsdato ………………………………………………………………………………… 
 
Kontingentet er kr. 200,- pr. år. Ved indmeldelse efter 1. juni betales for et ½ år.  
Ved møderne betales for kaffe og brød kr. 20,- Gæster dog kr. 40,- 
 
Blanketten kan afleveres til en af klublederne  
eller sendes til OK klubbens kasserer: 

Birgit Lawaetz 
Ydunsvej 27 
8230 Åbyhøj 

Du kan også indmelde dig på vores nedenstående hjemmeside 
 

 

Er du med på Internettet? 
Så prøv 

www.ok-klubberne-aarhus.dk 
Her finder du de nyeste informationer om programmet. Du finder også en beskrivelse af 
de enkelte arrangementer. Vores udflugter er udførligt beskrevet, og så finder du 
forskellige nyheder, som ikke har kunnet komme i bladet. Der er også billeder fra nogle 
af vore arrangementer og udflugter. 
Hvis du vil vide mere om OK-Klubberne i Danmark, så kik på adressen 
www.ok-klubberne.dk eller se OK-Fondens institutioner på www.ok-fonden.dk 
 
Du kan skrive til formanden i Århus på e-post-adressen olga.adamsen@stofanet.dk 
med forslag og kommentarer til programmet. 

 

OK-klubbens gironummer: 3642-7355971 

Bankoverførsel Danske Bank Åbyhøj, reg.nr. 3642 kto. 3643432978 

CVR/SE nummer 14802134
 

Fællesarrangementer 
7. sep. 2010 Køretur  til Mols Bjerge Se mere på side 13 

23. sep. 2010 Klubbens 24 års fødselsdag Se mere på side 8 
16. nov. 2009  Besøg på Danish  Crown i Horsens Se mere på side 13 

3. dec. 2010 Julefest Se mere på side 10 
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Her får du alle relevante oplysninger om vaccinationer samt 
lægelige råd der kan sikre dig en sikker rejse til udlandet. Du 
kan på hjemmesiden www.dlvs.dk finde oplysninger om hvilke 
vaccinationer der anbefales ved rejser til forskellige lande. Du 
finder også priser og en oversigt over vores 
vaccinationsklinikker fordelt over hele landet. 
�
�

���������	

Som medlem af OK-Klubberne 

får du 10 % rabat hos 
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Gladsaxevej 376 • 2860 Søborg • Tlf: 70 25 90 40 • Fax: 70 25 90 41 
Email: info@dlvs.dk 
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